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Уважаемые труженики и ветераны сельского 
хозяйства и перерабатывающей промышленности!

Поздравляем вас с профессиональным праздником!
Своей напряжённой каждодневной работой вы обес-

печиваете каждый дом, каждую семью самым необхо-
димым для жизни: свежим хлебом, молоком, мясом,
другими продуктами питания.

Для нас, жителей Волосовского района, сельское
хозяйство — не только основная сфера занятости и источ-
ник дохода, это уклад жизни, та фундаментальная осно-
ва, без которой нельзя развиваться и уверенно идти к
улучшению жизни. От состояния аграрного сектора, от
повседневного напряжённого труда талантливых руко-
водителей, замечательных специалистов, механизато-
ров, животноводов, фермеров, других работников отрас-
ли напрямую зависит не только экономическое, но и
социальное благополучие района.

Желаем всем, кто трудится на земле, крепкого здо-
ровья, высоких урожаев, безотказной техники, благо-
склонной погоды и благоприятных условий, хороших
перемен в жизни и уверенности в завтрашнем дне. Пусть
ваш нелёгкий труд окупится новыми достижениями и
признанием благодарных земляков.

С. УШАКОВ, глава администрации 
Волосовского муниципального района

Н. КАЗАНЦЕВ, глава Волосовского 
муниципального района

Дорогие труженики села, 
ветераны сельского хозяйства!

От всего сердца поздравляю вас с профессиональ-
ным праздником!

Труд в сельскохозяйственной отрасли не знает выход-
ных и праздников. Вставая до рассвета, работая в
поле, на ферме, в цеху или на перерабатывающем пред-
приятии, вы вкладываете в своё дело не только силы и
знания, но и частичку души.

Знаю, как непросто даётся каждый урожай, что
стоит за словом «продуктивность», поэтому хочу ска-
зать вам спасибо. За то, что благодаря вам на наших
столах есть хлеб, молоко, мясо, овощи — всё то, что
мы порой воспринимаем как само собой разумею-
щееся.

Ленинградские аграрии всегда были на хорошем
счету и сегодня идут в ногу со временем: внедряют новые
технологии, развивают фермерство, делают наш регион
сильнее и самодостаточнее, а главное — по-настоя-
щему любят своё дело. Низкий поклон ветеранам, кото-
рые всю жизнь отдали родной земле. И огромная бла-
годарность молодым, кто продолжает это нелёгкое, но
такое важное дело.

Здоровья вам, благополучия, хороших урожаев и
достойной оценки труда. Пусть в ваших домах всегда
будет достаток, тепло и счастье.

С. ЯхНюК, депутат Государственной Думы

В ЗАО «Октябрьское» выра-
щиванию картофеля уделяется
особое внимание. Современные
технологии при хранении, при
вегетации в поле, а потом и на
уборке позволяют хозяйству под-
держивать имидж картофельной
столицы региона. Но в нынешнем
году всё пошло не так.

— Видеть, как поле, в кото-
рое вложено немало сил и
средств, из-за затяжных и интен-

сивных дождей приобретает вид
рисового, тяжело, — вздыхая,
произносит главный агроном
Сергей Бикетов. — Даже экска-
ватор ставили, чтобы убрать воду
из междурядий. Четыре двух-
рядных комбайна с трудом уби-
рают за день около 5 га карто-
феля, а в благополучные годы
каждый из них успевал сделать
столько, то есть убирали за день
по 16 га. Очень тяжёлый грунт…
Потери очевидны. Техника есть,
силы есть, но не хватает двух
недель хорошей погоды…
Собранному в таких условиях
урожаю потребуется особый
лечебный период перед заклад-
кой на хранение — наше совре-
менное картофелехранилище
справится с этим.

В среду картофель в «Октябрь-
ском» убран с площади 124 га из
200, урожайность — 350 ц/га.

В хозяйстве управились с зер-
новыми. Озимая пшеница дала
65 ц/га, яровая — 45, ячмень —
24 ц/га. Сейчас завершают убор-
ку рапса. На полях эту культуру
убирают сразу 11 комбайнов, неко-
торые из них на гусеничном ходу.
В среднем за день убирают по
200 га, урожайность — 30–40 ц/га
в зависимости от того, озимый
рапс или яровой.

— Отлично помогает инже-
нерная служба, — говорит глав-
ный агроном. — Работают прак-
тически в режиме «скорой помощи».
И механизаторы у нас золотые, и
водители — все трудятся с пони-
манием сложившейся ситуации,
ответственно

Н. БОгДАНОВА

Фото автора

ИспытанИе
на прочность

СельСкий ракурС )))))))))))))))))))))))))))))))))

Механизатор Сергей Николаевич Волков

Погода каждый 
год изобретательно
испытывает тружеников
сельхозпредприятий
района на прочность 
и профессионализм.
Аграриям к этому 
не привыкать. Остаётся
только собраться 
с силами и спасать 
урожай
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Хорошие новости ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

ПОДГОТОВИЛИ Н. БОГДАНОВА И А. ВИКУЛОВА

Это событие объедини-
ло педагогов, ветеранов
отрасли, руководителей
образовательных органи-
заций и почётных гостей
Ленинградской области.
Педагогов поздравили с
профессиональным празд-
ником, а наиболее отли-
чившимся специалистам
вручили региональные и
отраслевые награды. Среди

награждённых — учитель
Волосовской средней школы
№ 1 Надежда Мунировна
Хасанова, ей вручили Благо-
дарность губернатора Ле-
нинградской области.

Праздничную програм-
му продолжил концерт. За-
вершился вечер балетом
«Анюта»

УЧиТелей наградили
В минувшую пятницу в Мариинском театре
состоялся областной праздник, посвящённый
Дню учителя. Среди награждённых — учитель
Волосовской средней школы № 1 Надежда
Мунировна Хасанова

Во время Великой Оте-
чественной войны здесь
героически сдерживали рвав-
шихся к Ленинграду фаши-
стов курсанты военных учи-
лищ — пехотного имени 
С. М. Кирова и артиллерий-
ского имени Красного Ок-
тября, а также части народ-
ного ополчения. В память об
этом здесь несколько лет
назад был установлен ДЗОТ
из брёвен и земли, но он при-
шёл в негодность.

Боевую огневую точку
Лужского рубежа решили
восстановить. Благодаря
командиру поискового отря-
да «ЛЕНПЕХ-ПЕТЕРГОФ»
Александру Слесарчуку зада-
ча выполнена: железобе-
тонная огневая точка весом
более 8 тонн доставлена и
установлена на месте боёв.
Все работы выполнены за

счёт благотворительного
фонда «Честь имею».

Накануне площадку для
размещения огневой точки
расчистили и подготовили
бойцы поискового отряда
«Авангард». Сооружение ста-
нет частью экспозиции Сабс-
кого краеведческого музея

ЧТобы помнили
В Сабске на берегу
Луги установили
боевую огневую точку

Они убирали валежник и
листву, чистили дорожки и
аллеи. А ещё собирали уро-
жай — те самые рерихов-
ские яблоки, которые растут
здесь уже много десятиле-
тий.

По сложившейся тради-
ции для волонтёров прове-

ли экскурсию по территории
и рассказали об истории этого
удивительного места, свя-
занного с судьбой великого
художника.

Проект «Волонтёры насле-
дия Ленинградской области»
реализует АНО «Культурный

мост» за счёт гранта губер-
натора Ленинградской обла-
сти при поддержке комите-
та по сохранению культурного
наследия, ЛОО ВООПИК,
Международного центра
реставрации и Российской
ассоциации реставраторов

Усадьба рериха гоТоВиТся к зиме
Волонтёры наследия
привели в порядок
территорию Музея-
усадьбы Н. К. Рериха

После исполнения гимна
РФ с напутственными сло-
вами к ребятам обратилась
судья и руководитель клуба
допризывной молодёжи
Ирина Юрьевна Горшкова.
Она пожелала спортсменам
честной борьбы и достой-
ного финиша.

Дистанции распредели-
ли по возрастам: младшие
девочки и мальчики пре-
одолевали 200 метров, уче-
ники начальной и средней
школы — 500 метров, а стар-
шие ребята состязались на
дистанции 2000 метров.

После финиша участни-
ков ждал приятный сюрприз
— горячий чай с конфета-

ми. А тех, кто показал луч-
шие результаты, наградили
медалями

Вышли на дисТанцию
В День воссоединения Донбасса и Новороссии
в парке «Велес» участники клуба допризывной
молодёжи и детей пробежали кросс

Праздник начался с
душевного концерта: на сцене
выступили участники объ-
единения — танцевали, пели,
показывали театрализо-
ванные номера. Каждый
выход на сцену был малень-
кой историей, полной любви
к творчеству.

Особую значимость дню
придало присутствие вете-
ранов «Сударушки» — тех,
кто стоял у истоков и 30 лет
назад делал первые шаги в
этом объединении.

Участников поздравили
заместитель главы Больше-
врудского сельского посе-
ления Маеддин Герейханов
и настоятель церкви Успения

Пресвятой Богородицы 
д. Б. Вруда отец Дмитрий.
Директор Большеврудского
ДК Ирина Бессонова вручи-
ла благодарности и подар-
ки активным и преданным
делу членам любительско-
го объединения и его руко-
водителю Тамаре Марты-
новой.

Пусть «Сударушка»  и
дальше продолжает радо-
вать зрителей, открывать
новые таланты и хранить
ту самую искорку, которая
объединяет людей. Пусть
впереди будет ещё много
творческих лет, громких
аплодисментов и счастли-
вых моментов

ТридцаТь ярких леТ
В Большеврудском доме культуры отметили
30-летие любительского объединения «Сударушка»
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Что сегодня в активе у
наших аграриев? Рассказывает
начальник отдела по сель-
скому хозяйству администра-
ции Волосовского района
Ирина Трусова:

— С неба льёт, а они ловят
каждое погожее окно. Поля
в воде, мощная техника вяз-
нет, но аграрии не сдаются.
Убирают зерно, рапс, карто-
фель — спасают урожай, кото-
рый вырастили с таким тру-
дом и немалыми затратами.
Они работают в сложнейших
условиях, без выходных, с
раннего утра до позднего
вечера.

Спасибо вам, труженики!
За верность крестьянскому
делу, за упорство, за забо-
ту о каждом из нас!

***
Посевные площади в теку-

щем году составили 32,4 тыс. га,

включая зерновые, кормо-
вые и технические культуры.
К уборке урожая подошли с
такими же цифрами. План по
зерновым — 9,4 тыс. га, убра-
но 8,2 тыс. га, или 88%.
Валовый сбор зерновых в
бункерном весе составил 41
тыс. тонн, урожайность —
49,7 ц/га. Наибольшей уро-
жайности зерновых достиг-
ли в племзаводах «Гомонтово»
и «Рабитицы» — по 57 ц/га.

Рапс убран с площади
1699 га при плане 1943 га,
или 87% от плана. Валовый
сбор рапса в бункерном весе
— 5,6 тыс. тонн, урожайность
— 33 ц/га.

Картофель вырастили на
площади 296 га. На 5 октяб-
ря убрано 188 га, или 63%
от плана. Валовый сбор по
району составляет 5,1 тыс.
тонн, урожайность — 270 ц/га.

В «Октябрьском» она 294 ц/га,
в «Русском поле» — 280, не
отстаёт и фермер Константи-
нов В.Н., у него в хозяйстве
урожайность картофеля такая
же.

Овощи в текущем году
вырастили на площади 22 га.
На текущую дату убрано 
4 га, валовый сбор — 50 тонн.

Семена многолетних трав
убраны на площади 1462 га,
валовый сбор — 988 тонн,
средняя урожайность — 7 ц/га.

Озимые культуры посеяны
на площади 2205 га, вспаха-
но зяби на площади 2040 га.

Сельскохозяйственные
предприятия района загото-
вили корма собственного про-
изводства: сена — 13 тыс.
тонн, или 97% к плану, сило-
са — 137 тыс. тонн, или 75%
к плану. Заготовка силоса
ещё продолжается: идёт убор-
ка кукурузы. План по сило-
су будет выполнен.

Заготовлено фуражного
зерна, включая плющеное,
16,6 тыс. тонн, или 83% к
плану. Уборка зерновых ещё
продолжается.

Молочное 
животноводство

В нашем районе ведут
деятельность 7 предприятий,
занимающихся молочным
животноводством. По дан-
ным на 01.09.2026 г., в живот-
новодческих хозяйствах
содержится 20 231 голова
крупного рогатого скота, в
том числе 7855 коров.

За 8 месяцев 2026 года
произведено 70,3 тыс. тонн
молока. Продуктивность по
району — 8064 кг молока от
коровы.

Лидирующие позиции по
надоям занимают племза-
воды «Рабитицы» и «Гомон-
тово»: 10 635 кг (+172 кг к
уровню 2025 года) и 10 619 кг
(+461 кг к уровню 2025 года)
соответственно. Валовое про-
изводство молока в «Раби-
тицах» увеличилось на 4% 
и составило 21 тыс. тонн, 
в «Гомонтово» — на 5% 
и составило 15 тыс. тонн.

Увеличили надой на 1 фу-
ражную голову племзавод
«Торосово» (на 473 кг), АО
«Труд» (на 443 кг) и племза-
вод «Каложицы» (на 190 кг).

Меры 
поддержки

Благодаря поддержке из
областного бюджета в хозяй-
ствах ежегодно обновляется
техника. С начала года сель-
хозпредприятиями приобре-
тено 6 тракторов, 3 погруз-
чика, 2 автомашины, 1 посевной
комплекс, 2 пресс-подбор-
щика и другая сельскохозяй-
ственная техника.

На поддержку агропро-
мышленного комплекса рай-
она за 6 месяцев 2026 года
из всех уровней бюджета выде-
лено 544 млн руб. (+25 млн
руб. к уровню 2025 г.), из них
на развитие растениеводства
— 150 млн руб., животновод-
ства — 257 млн руб., на тех-
ническую модернизацию —
23 млн руб., дороги — 28 млн
руб., прочие — 86 млн руб.

кадры

Сельхозпредприятия
испытывают потребность 
в кадрах рабочих профес-
сий и специалистов. Не хва-

тает операторов машинного
доения, механизаторов, агро-
номов, зоотехников.

В сельхозпредприятиях
трудятся 1020 человек, сред-
немесячная заработная плата
на 1 работника выросла на
9928 рублей к уровню 2025
года и составила 100 380
рублей.

нас 
оценили

Сельскохозяйственные
предприятия и крестьянские
(фермерские) хозяйства при-
нимали активное участие в
35-й международной агро-
промышленной выставке
«Агрорусь-2026». Участники
награждены благодарст-
венными письмами ООО «ЭФ
— Интернэшнл».

Золотой медалью за дости-
жение высоких результа-
тов в сфере сельского туриз-
ма и развития альтернативной
занятости сельского насе-
ления отмечена индивиду-
альный предприниматель
глава К(Ф)Х Мадина Шари-
пова.

ФерМерство

Хотелось бы отметить и
крестьянские (фермерские)
хозяйства.

В них содержится 1429
голов крупного рогатого скота
молочного и мясного направ-
ления, в том числе 657 коров,
428 овец, 5970 голов птицы
и 3800 кроликов.

Ежегодно наши фермеры
производят более 3 тыс. тонн
молока, 200 тонн мяса, 64
тыс. штук яиц, более 100 тонн
рыбы, 9 тонн сыров и 25,6
тонн прочей молочной про-
дукции.

В крестьянских (фермер-
ских) хозяйствах произво-
дится 3,9 тыс. тонн зерна, 
1,6 тыс. тонн рапса, 654 тонны
картофеля, 117 тонн овощей
открытого грунта, 8 тонн ово-
щей закрытого грунта и 
3 тонны ягод.

***
Главной стратегической

целью агропромышленного
комплекса Волосовского рай-
она является сохранение и
стабильное развитие отрас-
ли, повышение уровня жизни
сельского населения, устой-
чивый подъём экономики
сельскохозяйственных пред-
приятий.

В день профессионально-
го праздника желаю всем тру-
женикам села стабильности
и процветания при любых
погодных условиях

Подготовила 
Н. БОГдАНОВА

Фото автора

11 октября — День работника сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности ))))))))))))

Верность крестьянскому делу
Осень — венец сельскохозяйственного года 
и время подведения предварительных итогов
нелёгкого, но очень значимого для всех труда.
К испытаниям погодой селянам не привыкать,
они научились оперативно реагировать на её
капризы и неприятные сюрпризы. Нынешний
полевой сезон ещё продолжается, и он показывает,
что наши сельские товаропроизводители в полной
мере ощущают свою ответственность за результаты
деятельности
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Собственный комбикор-
мовый завод для предприя-
тия — это стратегическое
решение, которое решает
сразу несколько ключевых
задач: от контроля качества
до экономической выгоды.
Хозяйство теперь само выби-
рает сырьё (зерно, жмых, мине-
ральные добавки), следит за
его качеством и условиями
хранения. Важный момент —

персонализация рациона, то
есть составление индивиду-
альных рецептур с учётом
возраста и физиологическо-
го состояния животных. Это
напрямую влияет на здоровье
стада и продуктивность.

— Мы точно знаем, что и
сколько кладём в 5 рецептов
комбикорма и что получим
на выходе, — рассказывает
директор Владимир Ковалёв.
— Стабильный рацион даёт
стабильность в надоях и поз-
воляет при необходимости
вносить корректировки. Плюс
— облегчение труда: заво-
дом управляют всего два

человека, при том, что он пол-
ного цикла. Хранение, раз-
мол, смешивание, дозирова-
ние витаминов и премиксов
— все процессы, кроме гра-
нулирования, которое мы
сочли ненужным. Запас гото-
вых сухих смесей может хра-
ниться в специальных ёмкостях
3–5 дней. Это производство
мы увязали с программой
«Кормление». Результат видим
на кормовом столе: через
каждые 25 голов в програм-
ме стоит «отсечка», то есть
идёт контроль равномерно-
сти раздачи корма. Когда
процесс раздачи закончен,
бортовой компьютер на трак-
торе показывает, что пол-

торы тонны группе коров роз-
даны. Или розданы не до
конца. У рабочих поначалу
было некоторое отрицание
такой точности: подумаешь,
грамм туда или сюда.
Применили материальное
стимулирование. В компью-
терном отчёте есть «зелёная
линия» — своего рода гра-
ница, которую пересекать
нельзя, поскольку она отра-
жает равномерность разда-
чи корма. Уложился в норму
— молодец, нет — отраба-
тывай чёткость загрузки ком-
бикорма и прочих компо-
нентов рациона, скорость

движения трактора с миксе-
ром по кормовому столу, чтобы
равномерно выгружать смесь.
Специалисты оценили такой
контроль за кормлением,
рациональным использова-
нием рабочего времени.

трудиться 
эффективно

За производительность
труда в «Каложицах» взялись
всерьёз, приняв участие в
федеральном проекте «Про-
изводительность труда», кото-
рый входит в нацпроект
«Эффективная и конкурент-
ная экономика». Его цель —
помочь предприятиям рабо-
тать быстрее и эффективнее,
привлекать инвестиции, раз-
вивать бизнес. За шесть меся-
цев здесь пересмотрели про-
цессы обслуживания техники,
навели порядок на складе и
внедрили новые подходы к
работе. Главным направле-
нием стала оптимизация
обслуживания тракторов.
Благодаря чёткому плани-
рованию и единым стандар-
там время на техобслужива-
ние удалось сократить со 157

до 68 минут. Техника стала
быстрее возвращаться в рабо-
ту, что особенно важно в сезон
полевых работ. Подход реши-
ли масштабировать на всё
хозяйство, в частности на
работу нового комбикормо-
вого завода и кормление
стада.

директор видит 
и Знает всё

Система ГЛОНАСС и отчё-
тов занесены в директорский
компьютер. Руководитель
видит, знает, может быстро
оценить ситуацию и принять
адекватное решение не толь-
ко по конкретному про-
изводственному участку, но
и по каждому работнику. Это

не тотальная слежка, а эффек-
тивность управления про-
изводством и повышение
уровня ответственности
сотрудников.

— Вот, например, сегодня
первый миксер приехал на
комбикормовый завод в 6.25,
в 6.43 загрузился. Дальше
поехал на ферму Молосковицы,
на 3 блок. В 6.53 заехал в груп-
пу, в 6.55 раздал корм, то есть
за полторы минуты накормил
50 коров. А дальше смотрим
на «зелёную линию» — уло-
жился в нормативы или нет.
И так по каждому миксеру. Так
же и по полевым работам, рас-
ходу топлива.

Завод — уникальное
инженерное решение

Директор «Каложиц» Вла-
димир Александрович Кова-
лёв — инженер по первому
образованию, участвовал в
проектировании завода, чтобы
он соответствовал задачам
хозяйства, — оборудование
разместилось максимально
эффективно и компактно, на
небольшой площади. Когда
обсуждал проект с представи-
телями завода-изготовителя, те
сказали, что это воплотить
невозможно. Но воплотили!
Интересно оказалось пора-
ботать с нестандартными
решениями. Программное
обеспечение создавалось
конкретно под завод.

***
Таким образом, собст-

венный комбикормовый завод
— это и новая страница в
истории хозяйства, и инстру-
мент для повышения эффек-
тивности производства в
«Каложицах»

Н. БОГДАНОВА
Фото автора

11 октября — День работника сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности ))))))))))))

От ремОнта трактОрОв дО кОрмления кОрОв
Два месяца назад в племзаводе «Каложицы»
запустили в эксплуатацию собственный 
комбикормовый завод

«Заводом управляют

всего два человека, 
при том, что он полного

цикла».

владимир ковалев
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— Приятно, что в зале
столько молодых лиц, — ска-
зал со сцены глава адми-
нистрации Волосовского
района Сергей Ушаков. —
Здесь, я знаю, есть ребята,
которые уже опытные доб-
ровольцы, волонтёры, уча-
ствовали в различных про-
ектах,  и те,  кто только
начинает свой путь в этом
движении. Каждый добрый
поступок приносит радость
минимум двоим: тому, кто

его совершил, и тому, для
кого он был сделан. Поэтому
неизвестно,  для кого он
полезнее. Волосовский район
славен людьми с большим
сердцем. Мы привыкли под-
держивать друг друга и сози-
дать вместе, и, конечно, прин-
цип «моя хата с краю» для
нас и для нашей страны
неприемлем.

После открытия форум
распределяется на три пото-
ка, и я решаю заглянуть всюду.

В одном из залов — тиши-
на. «Добрые управленцы» —
те, на ком держатся волон-
тёрские ячейки района: руко-
водители отрядов, органи-
заторы, советники директоров
школ — учатся слышать себя.
На экране сменяются слай-
ды: «Лифт потребностей: доко-

паться до сути», «Управление
энергией», «Карта взаимных
обязательств». Звучит стран-
но для людей, которые при-
выкли действовать, а не реф-
лексировать. Мотивационный
тренинг здесь не про «ты
можешь всё!», а про то, чтобы
действия приносили не толь-
ко результат, но и удоволь-
ствие.

Анастасия Дубинина,
руководитель Волосовского
«Добро.Центра» , говорит

быстро, увлечённо, видно, что
ей важно не просто расска-
зать, а вовлечь:

— Добровольчество —
оно гораздо шире, чем просто
покормить птиц. Существует
даже возможность ездить с
гуманитарной помощью в
другие города и страны. Не
так давно на берегах Анапы
требовалась помощь, в Дон-
бассе… «Добро.Миссия» —
международная гуманитар-
ная программа, через кото-
рую российские доброволь-
цы участвуют в социально
значимых проектах за рубе-
жом. Мы хотим, чтобы наши
ребята об этом знали и пода-
вались. Мы поможем. Есть
направление «Добро.Универ-
ситет»  — это бесплатные
онлайн-курсы и вебинары

или «Добро.Медиа» — сотни
историй о волонтёрах со всей
России.

В нашем районе тоже есть
меры поддержки: премии
главы администрации для
талантливой молодёжи, кон-
курс социально значимых
инициатив, рекомендатель-
ные письма для трудо-
устройства и другие. Важно,
чтобы добровольцы знали:
их труд видят и ценят.

Тем временем в другом
зале кипит совсем другая
энергия. Трек «Путь волон-
тёра» — это школьные волон-
тёрские отряды со всего
Волосовского района. Здесь
шумно, здесь спорят, здесь
рисуют и зачёркивают и снова
рисуют.

Ребята уже разобрали,
что такое мотивация волон-
тёра, изучили ценности и
направления «Добро.РФ».
И, наконец, прописали свои
первые добровольческие
акции и открытые уроки, кото-
рые реализуют до конца
ноября 2026 года.

Подхожу к группе кали-
тинских школьников. Они
оживлённо обсуждают дату
28 октября — День бабушек
и дедушек.

— Мы поедем в Кикерин-
ский дом-интернат для пожи-
лых с концертом, — расска-
зывает одна из девочек. —
Просто уделить им внимание.
Многие из них ведь ждут, чтобы
кто-нибудь их навестил.

Чуть поодаль — извар-
ские ребята. У них идея дру-

гого рода: самостоятельно
снять и показать сверстни-
кам социальные ролики о
безопасности детей.

Захожу в библиотеку, где
работает команда «Добрый
старт». Здесь самые малень-
кие — ученики начальных
классов Кикеринской и Ра-
битицкой школ. Наставник
Яна Романова, руководитель
детского центра «Уникум»,
вводит их в мир доброволь-
чества.

Сначала было эковолон-
тёрство. Ребята узнавали,
почему важно сортировать
мусор, играли в интерактив-
ную игру «Сортировка отхо-
дов» и с восторгом выясни-
ли, что бутылка считается
годной для переработки толь-
ко если на дне есть выпук-
лая точка или спаечный шов.
Кто-то тут же схватил пустую
бутылку из-под воды и начал
её разглядывать, перево-
рачивая вверх дном.

Но потом началось то,
ради чего, наверное, и суще-
ствуют такие форумы. На сто-
лах — бумажные пакетики и
сушёные яблоки. Кикеринские
яблоки, которые сотрудники
библиотеки высушили зара-
нее. Задача простая: рас-
фасовать по пакетикам, чтобы
солдат СВО мог положить
такой пакетик в карман.
Четвероклассница Капито-
лина пишет медленно, акку-
ратно. Вижу слова на пакетике:

«Привет, солдат! Это дочь
такого же солдата, как и ты…
Мой папа погиб на фронте,
и я знаю, каково это — терять
близкого. И не хочу, чтобы
твоя жена почувствовала то
же».

Она бережно складыва-
ет пакетик, кладёт в общую
коробку и отодвигает от себя.
Не плачет. Просто сидит очень
тихо, с прямой спиной, как
взрослая. Потом эти же ребя-
та, как ни в чём не бывало,
с хохотом репетировали тема-
тическую сценку «Защита
природы», которую подгото-
вили всего за час.

К вечеру форум стих.
Участники разошлись с суве-
нирами под мышкой, сытые
после горячего обеда, с сер-
тификатами в руках, и хочет-
ся верить — с чем-то гораз-
до более важным внутри. И,
пожалуй, прав глава адми-
нистрации: ещё неизвест-
но, для кого добрые дела ока-
жутся полезнее — для того,
кому помогли, или для того,
кто сделал

А. ВИКУЛОВА
Фото автора

Молодежка ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

«Каждое доброе дело делает
счастливыми КаК минимум двоих»

Субботнее утро. В КДЦ Кикерино оживлённо. 
В фойе — молодёжь в фирменных футболках
«Добро.Центра». Кто-то обнимается при встрече,
кто-то робко озирается: видно, что пришёл
впервые. Взрослые — педагоги, советники
директоров школ по воспитательной работе,
руководители волонтёрских отрядов — жмут
друг другу руки. Сегодня здесь Форум добровольцев
Волосовского района, и зал полон

Каждый добрый поступоК

приносит радость минимум

двоим: тому, Кто его

совершил, и тому, 
для Кого он был сделан.
поэтому неизвестно, 
для Кого он полезнее. 

сергей ушаКов
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ПРо гРам ма те ле Пе Ре дач с 12 По 18 октябРя

00:20 «Узнай! Почувствуй! Расскажи!» 16+
00:50 «Классика русского рока» 16+
02:25 «Война в кадре и за кадром» 16+
03:05 «Аты-баты, шли солдаты...» 16+
04:30 «Следствие любви» 16+
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. 12+
09:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
09:05 «Как выйти замуж за миллио-
нера» 16+
10:45 «Люди нашего круга» 12+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
11:15 «Людмила Гурченко. Брачный
марафон» 16+
12:00 «Своя земля» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 «Своя земля» 16+
14:15 «Нобелевские лауреаты» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Заповедники РФ» (с субтитра-
ми) 12+
16:00 «Прогулка по Приозерскому
району» 16+
16:30 «Свет и тени» 16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 «Рассекреченная история» 16+
17:45 «Советские мафии» 16+
18:30 «Спутники» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «Спутники» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 «Аты-баты, шли солдаты...» 16+
22:40 «Удивительные горцы» 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 «Знахарь» 16+

12 октября

13 октября

14 октября

02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
02:40 «Чужое имя» 16+
04:15 «Спутники» 16+
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. 12+
09:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
09:05 «Как выйти замуж за миллио-
нера» 16+
10:45 «Люди нашего круга» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
11:15 «Ольга Аросева. Расплата за
успех» 16+
12:10 «В лесах и на горах» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 «В лесах и на горах» 16+
14:05 «Невероятная наука» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Заповедники РФ» (с субтитра-
ми) 12+
16:00 «Природный парк «Оленьи
ручьи» 16+
16:30 «Свет и тени» 12+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 «Рассекреченная история» 16+
17:45 «Советские мафии» 16+
18:30 «Спутники» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «Спутники» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 «Военно-полевой роман» (с
субтитрами) 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 «Няньки» 16+

01:15 «Невероятная наука» 16+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
02:40 «Большая свадьба» 16+
04:10 «Спутники» 16+
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. 12+
09:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
09:05 «Как выйти замуж за миллио-
нера» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
11:15 «Вадим Спиридонов. Я уйду в
47» 16+
12:10 «В лесах и на горах» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 «В лесах и на горах» 16+
14:05 «Невероятная наука» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Заповедники РФ» (с субтитра-
ми) 12+
16:00 «Минеральные воды курорта
Горячий Ключ» 16+
16:30 «Свет и тени» 16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 «Рассекреченная история» 16+
17:45 «Советские мафии» 16+
18:30 «Спутники» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «Спутники» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 «Чужое имя» 16+
22:45 «Удивительные горцы» 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 «Большая свадьба» 16+

за перИод с 28 сентября
по 4 октября

Гр. К.  с признаками алко-
гольного опьянения управлял
мотоблоком и был остановлен
сотрудниками ДПС ГАИ. Выяс-
нилось, что ранее гр. К. был под-
вергнут административному нака-
занию за отказ от прохождения
медицинского освидетельство-
вания, в связи с чем в действиях

гр. К. усматриваются признаки
преступления, предусмотренно-
го ч. 1 ст. 264.1 УК РФ.

Гр. И., будучи введённым в
заблуждение собеседником в мес-
сенджере относительно розыг-
рыша призов и уверенный в том,
что ему причитается выигрыш,
перевёл на неустановленный счёт
161 000 рублей. Возбуждено уго-
ловное дело.

Из хронИкИ проИсшествИй )))))))))) Понедельник 13.55

Жил-был настройщик» (1979)

Это история о двух днях из жизни
скромного и чудаковатого настрой-
щика музыкальных инструментов
Ивана Ивановича (его играет Ролан
Быков) .  Герой мечтает быть дири-
жёром,  но в реальности ходит по
квартирам,  настраивая пианино.
Однажды он встречает  женщину
своей мечты, и его жизнь на мгно-
вение меняется
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Пятница 16 октября

Суббота 17 октября

Воскресенье 18 октября

01:10 «Невероятная наука» 12+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
02:40 «Военно-полевой роман» (с
субтитрами) 12+
04:15 «Спутники» 16+
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. 12+
09:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
09:05 «Как выйти замуж за миллио-
нера» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
11:15 «Татьяна Конюхова. Я не про-
стила предательства» 16+
12:10 «В лесах и на горах» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 «В лесах и на горах» 16+
14:05 «Невероятная наука» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Заповедники РФ» (с субтит-
рами) 12+
16:00 «Путешествие на
Командорские острова» 16+
16:30 «Свет и тени» 16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 «Рассекреченная история» 16+
17:45 «Советские мафии» 16+
18:30 «Спутники» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «Спутники» 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 «Чёрный аист» 16+
22:45 «Удивительные горцы» 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 «В лесах Сибири» (с субтитра-
ми) 12+

01:20 «Советские мафии» 16+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
02:40 «Ариэль» 16+
04:00 «Удивительные горцы» 16+
04:15 «Спутники» 16+
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. 12+
09:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
09:05 «Как выйти замуж за миллио-
нера» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
11:15 «Город с историей» 16+
12:10 «В лесах и на горах» 16+
13:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
13:15 «В лесах и на горах» 16+
14:05 «Невероятная наука» 12+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
15:35 «Заповедники РФ» (с субтитра-
ми) 12+
16:00 «Река Нева» 16+
16:30 «Свет и тени» 16+
17:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
17:15 «Рассекреченная история» 16+
17:45 «Советские мафии» 16+
18:40 «Военно-полевой роман» (с
субтитрами) 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «Военно-полевой роман» (с
субтитрами) 16+
20:30 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
21:10 «Большая свадьба» 16+
22:45 «Удивительные горцы» 16+
23:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
23:40 «Юбилейный концерт Стаса
Михайлова «20 лет в пути» 16+

01:45 «Люди нашего круга» 16+
02:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
02:40 «В лесах Сибири» (с субтитра-
ми) 16+
04:20 «Чёрный аист» 16+
06:00 «Святыни России» 16+
07:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
07:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
08:00 «ЛенТВ24 Акценты» 12+
08:40 «ЛенТВ24 Актуальный разго-
вор» 6+
09:00 Мультфильмы советского дет-
ства. 6+
09:40 «Ариэль» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
11:15 «Вкус граната» 16+
12:55 «Пушкин. Главная тайна
поэта» 16+
13:55 «Третий поединок» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «Третий поединок» 16+
17:15 «В лесах Сибири» (с субтитра-
ми) 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «Следствие любви» 16+
20:45 «Банк Дэйва» 16+
22:35 «Миллион в брачной корзине» 16+

00:10 «Тест для тещи» 16+
00:40 «Чужое имя» 16+
00:40 «Узнай! Почувствуй!
Расскажи!» 16+
01:15 «Третий поединок» 16+
02:40 «Юбилейный концерт Стаса
Михайлова «20 лет в пути» 16+
04:10 «Удивительные горцы» 16+
04:30 «Следствие любви» 16+
04:30 «Следствие любви» 16+
06:00 «Новое утро» на ЛенТВ24. 12+
06:00 «Святыни России» 16+
06:50 «Реалити-шоу «Тайга» 12+
07:15 «4 сапога и барсук против
роботов» 6+
08:40 «Город с историей» 12+
09:25 «Миллион в брачной корзине» 16+
11:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
11:15 «Вкус граната» 16+
12:50 «Бабий бунт Надежды
Бабкиной» 16+
13:50 «Синичка 5» 16+
15:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
15:15 «Синичка 5» 16+
17:10 «Банк Дэйва» 16+
19:00 «ЛенТВ24 Новости» 6+
19:15 «Следствие любви» 16+
20:45 «В лесах Сибири» (с субтитра-
ми) 16+
22:30 «Вертикаль» 16+
23:45 «Бабий бунт Надежды

Четверг 15 октября
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ОбществО ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

Получив на входе талон
на «проезд» ,  участники
праздничной программы для
людей элегантного возрас-
та в ГДЦ «Родник» недол-
го терялись в догадках, как

его реализовать. Узнав, что
путешествие на трамвай-
чике «Молодо-зелено» будет
не по рельсам, а по доро-

гам памяти; услышав зажи-
гательные хиты своей моло-
дости, они всё поняли: будут
шутить, вспоминать студен-
ческую юность,  с комсо-
мольским задором петь и
танцевать.  и немножко
ностальгировать по прожи-
тому и пережитому. Чай и
пирожки оказались в путе-
шествии во времени весь-
ма кстати.

Перед началом пред-
ставления с приветственны-
ми словами и поздравлениями
к собравшимся обратились
глава муниципального обра-
зования Волосовский район
Николай Казанцев и пред-
седатель комитета по город-
скому хозяйству Дмитрий
Мутонен.

А дальше — в путь! Диско-
зал стал салоном трамвая,
сцена — его окном, участ-
ники праздника — пасса-
жирами.

Программа вечера была
наполнена теплом, песнями,
танцами, шутками и весёлы-
ми репризами, которые под-
готовили артисты ГДЦ «Родник»
и слушатели «Университета
третьего возраста».

Зрители активно уча-
ствовали в программе. А когда
виртуальный трамвай при-
был на остановку «Дискотека»,
отплясывали так, что моло-
дёжь если не позавидовала,
то сильно удивилась бы под-
вижности и чувству ритма

бабушек и дедушек. Вот толь-
ко получилось, как в песне
их молодости: «На десять дев-
чонок - девять ребят». «Ребят»
было, правда, намного мень-
ше, но это не помешало задо-
ру танцующих.

Трогательные воспоми-
нания, которыми пассажи-
ры трамвая «Молодо-зеле-
но» делились друг с другом
за чашкой чая, создали атмо-
сферу одной большой и
дружной семьи. Все взбод-
рились, помолодели, раз-
румянились и радовались
отлично проведённому вре-
мени

Н. БОГДАНОВА

В этом году председатель
женсовета Волосовского рай-
она Марина Кярки органи-
зовала на базе ГДЦ «Родник»
цикл вечеров для женщин.
Одним из последних стал «Это
всё цветочки».

Вечером, после рабочего
дня, в диско-зале «Родника»
участницы устроили дефиле
в нарядах на цветочную тема-

тику, мастерили изящные
броши в технике мокрого
валяния, плели осенние венки
из листьев и вместе созда-
вали коллективную карти-
ну маслом «Осенний букет»
под руководством мастеров
Татьяны Ждановой, Татьяны
Сарсенбаевой и Марины
Лисянской. Также прошёл
конкурс «Лучший букет» .
Лотерея добавила праздни-
ку радостного настроения:
победители уходили с при-
ятными сюрпризами.

Отдельного внимания
заслужила выставка картин
— работ членов женсовета
Волосовского района. Цветы,
природа, дети, радость и ожи-
дание материнства — на
живописных полотнах лич-
ный взгляд авторов на кра-
соту. У каждого он ориги-
нальный.

Тёплую атмосферу соз-
дали творческие номера соли-
стов «Родника»: Светланы
Осадзе, Юлии Бойковой и
Евгения Михальцова. Вечер
оставил у всех положитель-
ные впечатления.

По словам автора про-
екта, основная цель подоб-
ных встреч заключается в
том, чтобы предоставить жен-
щинам, стремящимся к твор-
ческому самовыражению,
возможность делиться свои-
ми идеями, отдыхать и общать-
ся в комфортной обстанов-
ке. Кстати, это делает женсовет
привлекательным для пред-
ставительниц прекрасного
пола: сейчас в нём около 530

членов, в этом году к ним при-
соединились ещё 23 жен-
щины.

Это уже третий вечер в
рамках проекта Марины
Кярки. Ранее женсовет
устраивал «Выходной для
мамы» — день для много-
детных мам с творчеством и
гимнастикой и «Всё дело в
шляпке» — парад шляп

А. ВиКУЛОВА

Для тВорческого самоВыраженияВ рамках авторского
проекта председателя
женсовета Волосовского
района Марины Кярки
прошёл вечер «Это всё
цветочки»

Вспомнили юность
В виртуальном
трамвайчике
«Молодо-зелено» —
по дорогам юности

включите камеру смартфона, 
наведите её на QR-код, 

перейдите по появившейся ссылке.

Больше фотографий

в нашей группе вконтакте
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мы узнали самые простые
способы, как позаботиться о
себе и своих близких.

◆ рЕшитЕ ПроБлЕмы со сНом

сон необходим для нор-
мального функционирова-
ния всех систем организма.
мозговая активность во сне
снижается, начинается обра-
ботка информации, полу-
ченной за день, закрепляется
в памяти важная информа-
ция. организм восстанавли-
вается. снимается напряже-
ние, в котором человек был
весь день. Перед сном, вме-
сто того чтобы сидеть с гад-
жетом или перед компью-
тером, выйдите на улицу
прогуляться. длительный
недостаток сна грозит вну-
шительным списком недомо-
ганий.

◆ ЕшьтЕ йоГурт

Недавнее исследование
доказало благотворное влия-
ние пробиотиков, содержа-
щихся в йогурте, на здоровье
человека. учёные пришли к
выводу, что люди, регуляр-
но потребляющие кисломо-
лочные продукты, менее под-
вержены депрессиям и риску
развития гипертонии.

также стоит ввести в свой
рацион побольше продуктов,
содержащих витамины В и
с, цинк и магний: бананы,
шоколад, цитрусовые, орехи.
На такой диете и посидеть
приятно!

◆ НЕ злоуПотрЕБляйтЕ кофЕ

Чрезмерное употребле-
ние кофе ведёт к повышен-

ной раздражительности, нер-
возности и беспокойству. с
другой стороны, резкий отказ
от любимого напитка может
вызвать те же симптомы. к
тому же некоторые научные
исследования подтверждают:
кофе в определённых коли-
чествах защищает от демен-
ции. Всё это показывает, как
сильно влияет кофеин на дея-
тельность мозга и как важно

придерживаться золотой
середины в любви к кофеино-
содержащим напиткам.

◆ удЕлитЕ сЕБЕ ВрЕмя

общайтесь с приятными
людьми, заведите домашне-
го питомца, танцуйте, слу-
шайте любимую музыку.
Выделите наконец уже время
для своего хобби, которое
забросили, или найдите новое.
ищите то, что доставляет вам
радость. Все эти занятия повы-
шают уровень эндорфинов
— гормонов, помогающих
справиться со стрессом.

◆ изБЕГайтЕ НЕНужНой иНфор-
маЦии

Новости сейчас льются на
нас нескончаемым потоком.
многие из них вызывают
неприятные эмоции. совсем
без новостей прожить слож-
но, но разделить информа-
цию на важную и ненужную
— запросто. оградите себя
от негативной информации.
откажитесь от телевизион-
ных каналов, на которых грубо
играют с эмоциями зрителей,
отпишитесь от страничек в
соцсетях, которые грешат
грустными слезливыми исто-
риями

10 октября — Всемирный день психического здороВья )))))))))))))))))))))))))))))

Темп жизни ускоряется
с каждым днём, поэтому
не удивительно, что
вместе с ним растёт 
и психоэмоциональное
напряжение у людей.
Чего греха таить, 
регулярные нервные
срывы стали привычными
для некоторых из нас!
А это серьёзный повод
задуматься о психическом
здоровье

Несмотря на устойчивое
потепление, граждане про-
должают использовать газо-
вое оборудование — котлы,
плиты и другие приборы для
обогрева жилья и приготов-
ления пищи.

мЧс россии напоминает
жителям о необходимости стро-
го соблюдать правила без-
опасности при эксплуатации
газовых устройств во избе-
жание утечки газа, возгора-
ния и иных опасных ситуаций.

На что обратить
вНимаНие?

◆ Цвет пламени. В норме оно
синее. Если вдруг стало жёл-

тым — это тревожный сиг-
нал! значит, что-то не так с
оборудованием;

◆ запах газа. даже лёгкий
запах — серьёзный повод
действовать без промедления;

◆ состояние приборов. Поль-
зуйся только исправными
устройствами.

что делать, 
если заметите 

НеисправНость?

— сразу выключите газовое
оборудование;

— перекройте краны;

— откройте окна — пусть
помещение проветрится.
Если запах сильный, лучше
покиньте помещение.

в случае НештатНой
ситуации звоНи:

— аварийная газовая служ-
ба: 104;
— служба спасения: 101 или
112.

мчс россии 
НапомиНает:

подключение и ремонт газо-
вого оборудования доверяй-
те только квалифицирован-
ным специалистам с лицензией.
Не пытайтесь починить всё
сами — это опасно; не остав-
ляйте работающее оборудо-
вание без присмотра; сле-
дите, чтобы кипящие жидкости
не заливали пламя конфорок;
не храните легковоспламе-
няющиеся жидкости рядом с
газовыми установками.

Помните: газ — потен-
циально опасный ресурс.
Несоблюдение правил без-
опасности может привести
к трагедии

Ваша безопасность )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

ПодГотоВила Н. БоГдаНоВа

Газ В доме — безопасность преВыше ВсеГо!
МЧС России напоминает о правилах эксплуатации
газового оборудования

Главное правило: не лей
воду на горячее масло!

Вода уходит на дно, мгно-
венно закипает и разбрыз-
гивает горящий жир во все
стороны — вместо туше-
ния вы получите огненный
фонтан.

Если заГорЕлось масло:
✔ Выключи плиту.
✔ Накрой сковороду крыш-

кой или мокрым полотенцем
— перекрой кислород.
✔ Не переноси горячую
посуду.
✔ можно использовать соду
или стиральный порошок.
Если огонь распространяется
— не рискуй. звони 112,
покинь квартиру и закрой
дверь на кухню.

и главное — не оставляй
готовку без присмотра!

Кухонный пожар

В душеВном раВноВесии

Каждый четвёртый пожар в квартире случается
на кухне. Чаще всего — из-за оставленной без
присмотра еды или неправильных действий



10 октября 2026 года №39 (12852)10

Разное
l ДРО ВА ОТ ЗА ГО ТО ВИ ТЕ лЯ в хлы с тах, чур ках, ко -
ло тые. Береза, ольха, осина. тел. 8-911-245-81-08

ÏÅ­ÑÎÊ,­ÙÅ­ÁÅÍÜ,­ÒÎÐÔ,­ÇÅÌ­Ëß (äëÿ ïàð -
íè êîâ è ëàíä øàô òà), ÊÎÌÏÎÑÒ,­ÍÀ­ÂÎÇ­è­äð.
Ôðîнò.­ÏÎ­ÃÐÓÇ­×ÈÊ.­ÑÀ­ÌÎ­ÑÂÀ­ËÛ.­
Òåë.:­8-921-420-60-91.­Дî­ñòàâ­êà ðåêëàìà

lДоставка: ЗЕмлЯ, НАВОЗ, ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ. ДРОВА.
Аренда САмОСВАлА. т.: 8-981-724-98-65, николай

l КУП лЮ мО ТО БлОК, бен зи но вую се но ко сил ку и
бензиновый триммер, мож но не ис прав ные. 
т. 8-911-121-60-22

l ДРО ВА КО лО ТЫЕ ли ст вен ных и хвой ных по род.
ДРО ВА, ТОРФ, ЗЕм лЯ. т. 8-981-139-21-24

l НАВОЗ, ЗЕмлЯ, ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ДРОВА и
др. тел.: 8-911-206-06-90

l ПРОДАЮ ЕмКОСТИ 10 л. и 20 л. (пластиковые
бочки). тел.: 8-911-233-80-20

lДРОВА колотые: береза, ольха, осина. Без гнили
и трухи. доставка в короткие сроки. т.: 8-931-591-63-73

На деревообрабатывающее 
производство в г. Волосово
ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ
ответственные, с желанием 
работать и зарабатывать.
График работы 6/1. Зар.плата от 55 000 руб. 
Обращаться по телефону: +7-921-189-59-29  
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ÄÂÅÐÈ ÎÒ ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËß
²Ðå­øåò­êè
²Îã­ðàä­êè
²Âî­ðî­òà­
²Дîмîфîны ðåêëàìà

Услуги

lРЕ мОНТ ПО СУ ДО мО ЕЧ НЫХ и СТИ РАлЬ НЫХ,ма -
шин, на до му с га ран ти ей. т.: 8-931-542-45-61, ле о нид 

l РЕ мОНТ на до му ХО лО ДИлЬ НИ КОВ и СТИ РАлЬ -
НЫХ ма шин. т.: 8-921-569-31-78; 8-905-219-63-87

l РЕ мОНТ хо ло диль ни ков с га ран ти ей. Вы езд на
дом. т. 8-931-342-23-15, Ан д рей

lСНИмУ КВАРТИРУ в Волосово на длительный срок,
желательно с мебелью и балконом. Гарантирую свое-
временную оплату и порядок. т.: 8-930-745-08-55

Недвижимость

Утерян аттестат о неполном среднем обра-
зовании Зимитицкой школы на имя
Петровой Ирины Геннадьевны (1971 г.р.).
Данный аттестат считать недействи-
тельным.

Работа

ЗАО «Октябрьское» Волосовского района 
д. Терпилицы зд.38 информирует о планируемом
проведении химической обработки производ-
ственных полей путем опрыскивания наземной тех-
никой с 12 октября 2026 года по 18 октября 2026
года при наличии необходимых погодных условий.

для сведения пчеловодов сообщаем, что при обра-
ботке будут применяться препараты 3 класса опас-
ности для пчел и 2 класса опасности для человека
соответствующие экологическим регламентам без-
опасности.

В целях обеспечения безопасности продукции пче-
ловодства и охраны пчел от воздействия пестицидов,
просим довести до сведения владельцев пасек, рас-
положенных в радиусе не менее 6–7 км и принять
меры по изоляции пчел и ограничению их вылета на
срок, указанный в Каталоге и рекомендациях по при-
менению конкретных препаратов.

обработка полей будет производиться вблизи насе-
ленных пунктов:

д. Канаршино, д. Худанки
для уточнения сроков, мест обработки и наиме-

нований применяемых препаратов обращайтесь по
тел. 8-981-696-56-19

Транспорт
l ПРОДАЕТСЯ А/м НИВА ТРЕВЕл (2023 г.в., один
хозяин, состояние отличное). т.: 8-911-789-13-43 

Вниманию населения ))
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Эту фразу мы произно-
сим, когда хотим сказать о
человеке, которому нельзя
доверять. Сегодня он обе-
щает одно, завтра — другое,
послезавтра вообще забы-
вает, о чём речь. В общем,
человек-хамелеон, у кото-
рого планы меняются быстрее,
чем погода в апреле.

Но почему в этой поговорке
фигурирует именно пятница?
Чем она провинилась перед
русским языком? Давайте раз-

бираться. Версий, как это часто
бывает с устойчивыми выра-
жениями, несколько.

Версия перВая: 
ТоргоВая

Наиболее распростра-
нённое объяснение связано с
торговлей. Во многих русских
городах и сёлах пятница была
одним из традиционных базар-
ных дней. Именно тогда съез-
жались купцы, заключались
сделки, отдавались долги и
исполнялись прежние дого-
ворённости.

Представьте обычную
ситуацию. Купец отпускает
товар в долг, а покупатель
обещает расплатиться в сле-
дующую пятницу. Или наобо-
рот: берёт задаток и клянётся
привезти заказ к ближай-

шему базарному дню. Но про-
ходит неделя, наступает пят-
ница — и выясняется, что
денег нет или товар так и
не привезли. Приходится
ждать ещё одну пятницу.
Потом ещё одну. И ещё.

Так постепенно выраже-
ние «семь пятниц на неделе»
стало обозначать человека,
который бесконечно пере-
носит свои обещания и посто-
янно меняет решения.

Версия ВТорая: 
религиозная

Есть и другое объяснение,
хотя оно считается менее
вероятным.

На Руси особенно почи-
тали святую Параскеву. Её имя
происходит от греческого слова
paraskevi — «пятница», поэто-

му в народе святую часто назы-
вали Параскевой Пятницей.

С пятницей было связано
множество народных пове-
рий. Этот день считался осо-
бым, поэтому существовали
запреты на некоторые виды
работ, прежде всего женских:
прядение, ткачество, шитьё.
Считалось, что нарушать такие
запреты опасно.

Некоторые исследовате-
ли предполагали, что выра-
жение «семь пятниц на неде-
ле» могло возникнуть именно
отсюда. Мол, человек, кото-
рый слишком часто устраи-
вает себе пятницу, постоянно
уклоняется от работы.

Версия красивая, но убе-
дительных доказательств у
неё нет, поэтому большин-
ство специалистов относит-
ся к ней с осторожностью.

Версия ТреТья: 
бюрокраТическая

А вот эту версию пред-
ложил русский писатель и
этнограф Сергей Максимов.
И она очень жизненная.

По его мнению, выраже-
ние родилось в присут-
ственных местах — то есть в
казённых учреждениях.
Чиновники по пятницам осо-
бенно не усердствовали —
конец недели, все мысли о
выходных. Проситель при-
ходил с вопросом, ему что-
то обещали, чтобы отвязаться.
Через неделю он возвра-
щался — и слышал совсем
другой ответ. И так по кругу.

Ну как тут не сказать, что
у чиновника семь пятниц на
неделе? Обещает-обещает,
а толку — ноль.

«у него семь пятниц на недеЛе»Почему именно 
пятниц, а не суббот?

◆Каша — одно из самых рас-
пространённых русских блюд,
второе после щей. Само слово
«каша» означает кушанье,
приготовленное из растёр-
того зерна. У русских князей
существовал обычай: в знак
примирения с врагом варить
кашу. Без каши мирный дого-
вор считался недействи-
тельным. С тех пор про несго-
ворчивых людей говорят: «С
ним каши не сваришь».
◆ Каша являлась основной
горячей пищей для солдат.
А солдатских поваров назы-
вали кашеварами. Знаменитый
рецепт одной из каш родил-
ся во время тяжёлого похо-

да через Альпы. К концу под-
ходили запасы — оставалось
«чуть-чуть» гороха, перловки,
пшена, гречки. Суворов отдал
приказ варить всё в общем
котле, добавив лука и масла.
Каша получилась вкусная и
полезная, и в народе её
прозвали суворовской.
◆В Древней Руси каша была
культовым блюдом. Её гото-
вили и на праздники, и на
пиры, и на поминки. Ни одно
большое или маленькое собы-
тие в жизни людей не обхо-
дилось без каши. Ели кашу
все — и бедные, и богатые.
◆Каши были не только пред-
метом почитания и непре-

менным атрибутом различ-
ных бытовых и религиозных
обрядов. Существовало вели-
кое множество способов гада-
ния на каше. Чаще всего гада-
ли на будущий урожай. 
В некоторых областях нака-
нуне Рождества, когда ели
кутью, был распространён
необычный способ предска-
зания урожая. Хозяин дома,
зачерпнув полную ложку этой
каши, швырял её под пото-
лок: чем больше зёрен при-
липнет к потолку, тем богаче
урожай.
◆ В старину в школе начало
нового этапа обучения отме-
чалось совместной трапезой
— все угощались кашей.
Отсюда и произошло слово
«однокашник».
◆Варят кашу не только из круп,
но и из овощей, и даже из рыбы!

В XIX веке в одном из русских
журналов даже печатали
рецепт каши из… роз!
◆Самой вкусной и полезной
считается гречневая каша.
◆ Овсяная каша считается
самой питательной. Всего в
100 г этого продукта содер-
жится около 15 г протеина,
что составляет почти 1/4 суточ-
ной нормы человека. Овсяная
каша превосходит все другие
по содержанию цинка.
◆Пётр I очень любил ячневую
кашу и признавал её «самою
спорою и вкусною». С его
подачи ячневая каша вошла
в рацион русской армии.
◆В России каша всегда была
наиболее частой горячей
пищей в армии, особенно в
походных условиях. Отсюда
и пошло часто употребимое
название профессии армейс-
кого повара — «кашевар».
◆Наиболее изысканная раз-
новидность каши из манки

— гурьевская каша. Это
лакомство на молоке с добав-
лением орехов, сливочных
пенок и сухофруктов изоб-
рёл в начале XIX века
министр финансов граф
Гурьев, хотя есть и другие
версии её происхождения.
В наши дни кашу гурьевскую
подают как десерт.
◆Манная каша самая кало-
рийная среди всех (в 100 г
содержится 331 ккал), также
в этой каше присутствуют
витамины В1, В2, минерал
калий.

Каша — матушКа наша
Каша — блюдо из разваренных злаков или
других семян. Своя каша есть в национальной
кухне любой страны. Мы собрали для вас
несколько интересных фактов о каше

Однако наш язык —
живой, он меняется вме-
сте с жизнью, и каковы бы
ни были эти изменения,
жизнь языка невозможно
остановить ,  запретить ,
замедлить и выполнить
прочие по отношению к
развитию языка действия.
Но разобраться с новыми
словами и найти им заме-
ну, если это потребуется,
это важно.

Мы уже не раз писали о
заимствованиях, сегодня про-
должаем разбирать самые
раздражающие заимство-
ванные слова.

ТригериТь

Слово «триггер» — trigger
английское, переводится как
«спусковой крючок», а также
«вызывать, запускать». Слово
используется для обозначе-
ния каких-либо явлений или
событий, на которые нача-
лась ответная реакция. Сейчас
слово «триггер» стало частью
речевого потока и, кстати,
потеряло одну букву Г. Слово
чаще встречается в форме
глаголов — тригерить, три-
гернуло.

Слово «тригерить» обо-
значает сильный эмоцио-

нальный отклик (позитивный
или негативный) на что-то.
Но это слово стало негатив-
ным триггером для многих,
кто его слышит.

Фейл

Слово «фейл» — fail —
переводится с английского
как неудача, провал, сбой.
Не совсем понятно, почему
это слово так полюбилось
тем, кто его стал использо-
вать вместо знакомых рус-
ских аналогов. Тем не менее
если ранее употребление
этого заимствования было
единичным случаем, то в
последнее время его можно
услышать гораздо чаще, а

засилье иностранных слов
мало кому нравится.

Фидбэк

Слово «фидбэк» пришло
из английского языка —
feedback — и переводится
как «обратная связь». Это
модное слово, как и поло-
жено модным словечкам,
давно вышло за пределы
своего словарного значе-
ния.

Опросы показывают, что
слово «фидбэк» уже стали
использовать и в разговор-
ной речи, но лучше отдать
предпочтение более при-
вычным фразам — «обрат-
ная связь» или «отзывы».

Лучше найти замену
Согласно 
исследованиям, четверо
из десяти опрошенных
россиян выступают 
за запрет использования
заимствованных слов
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детей войны
Валентину Ивановну ДАК,

Светлану Федоровну ЕГОРОВУ;

ветерана Вооруженных сил
Валерия Николаевича ФЕДОРОВА;

ветеранов труда
Ларису Ивановну БАРАНОВСКУЮ,

Татьяну Викторовну ВАСИЛЬЕВУ,

Таису Петровну КУЗНЕЦОВУ,

Анну Федоровну ЛЕШИНУ,

Валентину Александровну МАЗИНУ,

Валентину Евгеньевну МИЛОВАНОВУ!

В день юбилея, радостный и грустный,
И в этот год, и через много лет

Пусть рядом никогда не будет пусто,
А будут те, кого дороже нет!

Пусть будет мир в душе, здоровы дети,
Достаток в доме и крепка семья!

Пусть радость каждый новый день осветит,
И верными останутся друзья!

Рай он ный со вет ве те ра нов
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